Studenci Antropologii literatury, teatru i filmu  zapoznawani są z najnowszymi modelami komentarza krytycznego (przy dbałości o przekazanie im wiedzy na temat modeli klasycznych) oraz kształceni w zakresie profesjonalnej percepcji sztuki, poprzez wdrażanie ich do świadomego, analitycznego i wartościującego jej postrzegania. Odbiór antropologiczny uwzględnia szeroko rozumiany, konieczny kontekst kultury, w jakim zawsze funkcjonuje człowiek-twórca i jego dzieło: literackie, teatralne, filmowe, muzyczne czy plastyczne.
Ukształtowana na tej drodze rozwoju wrażliwość estetyczna, wypracowany warsztat analityczno-interpretacyjny oraz zdobyte ogólne kompetencje komunikacyjne pozwalają absolwentkom i absolwentom kierunku na realizowanie się we wszystkich obszarach kultury i pełnienie różnorakich funkcji profesjonalnych – od quasi-artystycznych poprzez ściśle instytucjonalne aż po rynkowe. W zawiązku z tym absolwentki i absolwenci kierunku mogą pracować m.in. w takich zawodach jak recenzent prasowy czy portalowy, kierownik artystyczny, pracownik instytucji kultury (takich jak: telewizja, radio, kino, teatr, wydawnictwo, dom kultury, stowarzyszenie na rzecz kultury), czy pracownik placówek oświatowych i samorządowych albo też nauczyciel akademicki prowadzący zajęcia humanistyczne na kierunkach niehumanistycznych. 
Absolwent kierunku Antropologia literatury, teatru i filmu  posiada wiedzę i umiejętności w dziedzinie nauk humanistycznych, w dyscyplinie literaturoznawstwo i językoznawstwo. Uzyskuje dzięki temu gruntowne przygotowanie z zakresu różnych nauk humanistycznych oraz podstawową wiedzę z zakresu nauk społecznych, co jest podstawą do świadomego pogłębiania wiedzy w różnych dyscyplinach oraz w trakcie studiów w Szkole Doktorskiej. 

